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【皐月】早苗（稲の苗）を植える月「早苗月」が略され「さつき」と呼ばれるよ

うになったそうです。４月桜の花もきれいでしたが、５月のツツジの花も葉の緑

と花のピンクの美しいコントラストで、道行く人の心を和ませてくれますね。 

新緑の季節、親子で散歩を楽しみませんか？近年、「歩育」という、歩くことで

子どもたちの豊かな心や生きる力を育てるという取り組みが注目されています。 

子どもはどのくらいの距離を歩けるのでしょうか？ 年齢×１㎞が目安だそうで

す。１歳は１㎞（20～30分）、２歳は２㎞（40分）、3歳は 3㎞（約 1時間）。 

最近「おだぴよまで頑張って歩いて来たんですよ～」という声を聞くと私はとて

も嬉しくなります。私も我が子とたくさん散歩をしましたので･･･(センター長) 

 
 

 

 

  

『かお かお どんなかお』 
柳原良平/作 こぐま社 
 

赤ちゃんは顔が好き。いろいろな顔が次々とでてくる 
この絵本も、みんな好き。シンプルな絵だけれど、 
しっかりと表情が描かれていて、とても楽しい絵本。 

図書館スタッフの今月の一冊   

防災用品を見直しましょう！ 
４月の「乳幼児防災ミニレク」は
大勢の保護者の方にご参加いただ
き、防災意識の高まりを感じまし
た。ミニレクでは、季節ごとの必
要な防災用品についてや、乳幼児
の「食」の備蓄、またいつものマ
マバッグにチョイ足しグッズを紹
介しています。「備えあれば憂い
なし」。ゴールデンウィークは防
災用品を見直しましょう！ 
 

 

おだぴよ混雑注意報！ 
ゴールデンウィーク期間中のひろ
ばは、市外からのご利用が増えて 
混雑が予想されます。保護者の方
は、お子様から目を離さず、怪我
の無いようにお過ごしください。 
また感染症にも気をつけましょう 

利用の際は「利用方法とひろばの約束」 
をよく読んで、ご協力をお願いします 

おだぴよ子育て支援センターは、小田原短期大学が小田原市の指定管理者として管理運営をおこなっている子育てひろばです。 

火曜日の読み聞かせの場所と時間がかわります。 時間は、10：00～11：00 図書館
の「おはなしひろば」側からお入りください。絵本の読み聞かせ、絵本の選び方などの相談、 
子育ての相談もできます。（おだぴよひろばは、通常の開所をしています） 

講座・イベントへの申込みは、配布資料などの準備の都合上、

原則開催日の前日までにお願いします。（当日は要問い合せ） 

 

 

7 月「赤ちゃんがきた」ＢＰ１講座 ＊申込受付中 

講座に参加して、あなたも子育て仲間を作りませんか！ 

＜7月分＞ 全 4回（7/5 日、12 日、19日、26日） 

    R6 年 2/5～R6 年 5/5 生まれの第 1子さんと 

    初めて子育てをするお母さん 10 組（市内在住） 

時 間 13：30～15：30 （受付は、13：00～です） 

参 加 参加費無料、テキスト代 1,000＋税が必要です 

 問い合わせ・申込み おだぴよ子育て支援センターへ 

             ☎ 0465-20-5155 

 

 

 

5/20（月）14：30～ 

「Welcome♡にんぷサン」 

プレママさんになったら 
子育てひろばでお喋りを 
しませんか？出産のこと 
赤ちゃんのこと、保育園 
のこと、知りたいことが 
おだぴよにありますよ！ 
毎月第３月曜日です。 

保育ミニレクチャー 
5/22（水）10：30～ 

小田原で生まれた 
わらべうたで楽しく 

遊びましょう！ 

申込：10組です。 
声楽家で小田短教員の
今泉先生とお姉さん学
生さんが、おだぴよに
遊びにきてくれますよ 

 

双子ちゃんデー 5/02（土）14：30～16：30 

 「双子ちゃん家族で遊びましょう」要予約 

赤ちゃんひろば 5/9（木）14：30～16：30 

（生後６ヶ月までの第 1 子 10 組） 

赤ちゃんデー  5/16（木）10：00～12：00 

（６ヶ月までの子・定員予約なし） 

ヨチヨチデー  5/23（木）14：30～16：30 

（7 ヶ月～11 ヶ月の子・定員予約なし） 

＊赤ちゃんの下に敷く物をお持ちください 

 

専 門 職 相 談 日＊事前予約の方優先です 

○心理相談（女性の心理師) 5/8（水）4組 

○栄養相談（管理栄養士）  5/15（木）4組 

○保育コンシェルジュ相談  5/30（木）4組 

 → 時間はいずれも 10：00～12：00 

＊予約は電話又は受付に直接 ☎20-5155 

＊相談時は、マスクをご用意ください 



 

 

 

 

【開 館 時 間】 原則 ９時～18時まで（相談・授乳・オムツ替え、緊急時の利用ができます） 

【子育てひろば】 原則 10時～17時まで（講座・イベントがあるときは専用利用になります） 

【利 用 対 象】 小学校入学前の乳幼児さんとその保護者 (現在、小田原市外の方も利用できます) 

【電話予約受付】 「講座・イベント」は申込み予約制です。開館日の午前９時～17時で電話受付終了 

【電 話 番 号】 ０４６５－２０－５１５５（直通） 

【休   館   日】 原則第４月曜日と年末年始（12月 28日から１月３日） 

★安全にセンターを利用していただくため、利用人数を制限させていただく場合があります。 

  ★お互いに利用のルールを守り、皆で気持ち良く過ごしましょう。 

 

 

1．お子様、保護者様に、微熱や発熱（平熱より 1度高い）、咳、下痢等、体調不良が見られる場合は、 

来所はお控えください。（同居のご家族様に同様の症状がある場合も来所はお控えください。） 

2．持ち物→靴下（推奨）、ミルクや水分（お子様・保護者様）、赤ちゃんは床に寝かす際に下に敷く物、 

オムツやオムツ替えシート、汗をかいた時の着替え、その他普段のお出かけに必要な物。 

3．「講座・イベント」に参加される場合「事前の予約」が必要です。また、現在「講座・イベント」に 

参加される場合、保護者の方はマスクの着用のご協力をお願いします。 

 

 

1．鍵のついている靴箱に靴を入れて、鍵をかけたら同じ番号のキーケースに入れてください。 

2．「利用者名簿」へ必要事項を記入します。（お子様氏名･年齢・同伴の保護者様・靴箱の番号等） 

  ＊初めて来所される方は、「新規登録台帳」を作成します。アドバイザーに声をかけてください。 

3．「名札ケース」からお子様の名札を探し、名札入れにセットし、必ずお子様につけてください。 

 

 

1．ひろばでは、防災面よりお子様と保護者様、皆様靴下の着用を推奨しています。 

  ＊有事の際に、靴を履いて避難する時間がないと思われます。安全の為に靴下をお勧めします。 

2．現在、「講座・イベント」に参加される場合、保護者の方にはマスクの着用をお願いしています。 

3．ひろばへ入室後、ロッカーへ荷物を置いたら、洗面所で手洗いをしてから遊んでください。 

4．ひろばには、子育てアドバイザーはいますが、託児スペースではないので、お子様から目を離さず 

安全に気をつけて利用するようにお願いします。 

5．「授乳室」「ミルク用お湯」の利用の際は、アドバイザーへ声をかけてください。 

6．ひろばを利用中に、お子様・保護者様の体調が優れないと判断した場合は、退室いただくようお声 

  かけをしますので、ご協力をお願いします。 

7．貴重品・私物の管理は保護者様ご自身でお願いします。 

 

 

 

1．おだぴよを利用するお子様が、空腹の状態で過ごすことがないように、ランチルームを開設します。 

  ＊利用できる時間は、日によって違いますので、おだぴよカレンダーでご確認をお願いします。 

2．利用の際は、受付で台拭きを受け取り、利用後にテーブルを拭いて受付に返却をお願いします。 

3．多くのお子様に利用していただくように、1家族 30分以内の利用をお願いします。 

4．ランチルームでは、おやつ（お菓子）の飲食はできません。原則、お子様の昼食でお願いします。 

5．授乳室のお湯を利用して、ミルク以外のスープや汁物を飲食することはできません。 

 

 

おだぴよひろば 利用方法とひろばの約束 2024年度 

 

 

 

 

 

 

お出かけの前に・・・ 

受付ですること・・・ 

ひろばで楽しく過ごすために・・・

に・・・ 

お子様のランチルームの利用について・・・ 


